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19:20-19:25

Introduktion til workshop og temaet
‘Lad ilden brande’
v. Lisbeth Gram, Commocean.
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Hvorfor er frivillighed og foreninger vigtig
- iseer i landsbysamfundene?

Fallesskaberne og frivillighede er limen i landsbyerne.
Dét, der gor det attraktivt at bo herude

« Foreningsliv = liv. Nar en forening eller et forenings-
sted forsvinder herfra, er der risikon for fraflytning og
affolkning. Der er ikke skonomisk grundlag for at private
alternativer som fitnesscentre, teatre osv. etablerer sig,
som tilfeeldet er i de stgrre byer.

« Vi skal kere langt for at komme hen til andre steder, hvor
vi kan dyrke vores interesser, hvis de ikke findes lokalt.
For mange betyder det, at man ikke far det gjort

« “Vi-gor-det selv”-praksis’en er en god forretning for sam-
fundet. Vi far gjort noget, aendret noget herude, hvor in-
gen andre gor det for os (selvom skatten er den samme).

» Feallesskabet bygger bro mellem tilflyttere og lokale

o Steerke, attraktive foreninger er vigtige for vedvarende
at sikre tilferslen af nye frivillige ildsjale
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Foreninger og frivillighed er primzert drevet af ildsjaele, der med sit engagement
teender og inspirerer andre til at komme med i faellesskabet



19:25-19:35:

Indleeg v. Mie Warringa, socialpsykologi-studerende RUC:
Hvad siger forskningen om frivillighedskulturens

betydning pa det personlige, sociale, lokale og
samfundsmaessige plan
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PERSONLIGT PLAN

Tre overordnede kategorier:

1. Livstilfredshed
- Formal & tilfredshed (Van Willingen,
2000)

2. Personlig udvikling
- Pa lige fod med alm. Arbejde
- Seerligt for socialt udsatte

3. Sundhedsmaessige fordele

- Fysisk (Lum & Lightfoot, 2005)

- Psykisk (Musick & Wilson, 2003)

- Seerligt hos eeldre: livsforleengende
(Van Willingen, 2000)
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Life Satisfaction
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Graf fra Van Willigen, 2000 — data pa 3.617 voksne fra
25 ar og over

Adspurgt: "Nu bedes du teenke over dit liv som helhed.
Hvor tilfreds er du med det - er du...?" Svarkategorierne
spaendte fra slet ikke tilfreds (1) til helt tilfreds (5).



LOKALT & SOCIALT

Robert Putnam: Amerikansk politolog

Styrkelse af feellesskab
- Social kapital (Samfundets sammenhaengskraft)
- Tillid, retfeerdighed & samarbejde

- Frivilligt arbejde & lokalsamfundets identitet — Et gensidigt

forhold
- Forbundethed & respekt
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SAMFUNDSMAESSIGT

Styrkelse af civilsamfund
- Engagerede borgere + organiseret aktion = Social forandring

Rig tradition for frivillighed: Hgjskoler, fagforeninger, etc.

Emile Durkheim: Grundleegger af moderne sociologi
- Solidaritetsfglelse

- Kollektiv forstaelse af feellesskab
- Frivillige lokalsamfund forgrener sig

- Dannelse af dansk social identitet

Og nu: Jeres egen motivation....
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5 KRYDS

Hvad motiverer dig til
frivilligt arbejde lokalt
— hvad far du ud af det?
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Spergeskema — Saet 5 krydser

Hvad motiverer dig til frivilligt arbejde lokalt — hvad far du ud af det?

Jeg ger en forskel

Jeg vil gerne have indflydelse pa udviklingen i mit lokalomrade

Jeg feler, at jeg gor noget, der er vigtigt for lokalsamfundet

"Nogen mé jo gere det”

At indga i sociale netveerk og feellesskaber har stor betydning for mig

Jeg drives af at f4 skabt noget nyt her (eller forandre agendaen)

Jeg er med til at holde liv i lokalomradet, s4 her er atiraktivt at bo

Vi leser opgaver, som ellers ikke bliver lest

Det fales godt at have raderum til at lese opgaver pa andre mader end Kommunen eller Staten siger
Bestyrelsesarbejde inspirerer mig

Jeg hjeelper andre

Jeg kan gere noget konkret pa et af mine interesseomrader

Jeg far ting igennem, som jeg braender for (medindflydelse)

For min fomejelses skyld — fordi det er sjovt eller interessant

Jeg nyder faellesskabet med mennesker, jeg kan lide

Jeg kan bare godt lide at ta’ ansvar

Det giver mig en folelse af at "hore til’

Jeg far nye venner

Det gor, at jeg kender og feler mig forbundet til de mennesker, som bor omkring mig — ogsa de nye
Jeg feler mig anerkendt for min indsats ("Tak for hjzelpen”)

Jeg feler mig god til dét, jeg kan byde ind med

Det er en tradition i min familie, at vi er aktive i det lokale foreningsliv. Jeg baerer faklen videre
Det er en del af min identitet

Jeg far et netvaerk, som jeg kan bruge i alle mulige andre sammenhzaenge

Jeg far nogle kompetencer, jeg kan bruge i min karriere

Jeg er mere optaget af aktiviteten frem for organisationen

Der er altid god kaffe og masser kage



19:45-19:50
Intro til gruppearbejde

Nar storbyblindt bureaukrati spaender ben

V. Lisbeth Gram
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Derfor er sgnderborgs landsbyers
stemme vigtig pa Folkemadet

Landsbyernes stemme pa det demokratiske, politiske og lovgivninsmeessige plan

« Central lovgivning om decentrale problemstillinger er en udfordring, nir lovgivere er
langt fra hverdagen i landsbyerne. Er det et inkluderende demokrati?

+ Landsbyernes stemme kan vaere med til at sikre, at der skabes bedre balance mellem
by og land og afgerende forstielse for de seerlige muligheder og udfordringer i hver-
dagslivet i landdistrikterne.

‘Herude’ oplever vi i haj grad, at beslutninger treeffes centralt af akedemikere, der er langt
fra landshyerne og langt fra et reelt kendskab til og feling med vores udfordringer.

Vi er nedt til at rdbe de ‘landsbyblinde’ beslutningstagere op, der traeffer beslutninger pa
vores vejne, og tager derfor pa Folkemadet med vores 'must considers’ inden for temaet
social inklusion / social baeredygtighed.

¢ De blinde gjne i medier, politik og embedsveerk
Vi har ikke nogle medier der giver et nuanceret og debatskabende billede af ud-
fordringerne i den ikke-teetbefolkede del af Danmark. I Syddanmark har eksempelvis
JyskFynske medier et uimodsagt monopol, med et kommercielt fremfor debatskabende
fokus, hvorfra landdistrikternes stemmer kun sjaeldent nar igennem til beslutningstagere
og lovgivere. De landsdaekkende medier er alle placeret i storbyerne hvorfra den politiske
dagsorden seaettes. Vi oplever derfor, at hverdagen pa @sterbro bliver toneangivende for
mediernes fokus og den politiske dagsorden.

« P& Folkemegdet er det landbyerne, der gar fra tilskuer til deltager med indflydelse

Teet befolket omrade (bli),
Medium befolket omride (orange),
Tyndt befolket omrade (gren).
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Hvad er udfordringen/truslen

Demografi og rammevilkar i landsbhyerne

« Der er ikke sd mange at ta’ af herude
Lav andel af personer pa landet med en hgjere uddan-
nelsesmaessig baggrund, hvilket giver udfordringer i skriftlige
ansegninger og administrativt tunge arbejdsgange, der er ned-
vendige for at sege offentlig stotte til foreningerne. Reelt har vi
ikke samme muligheder for at fa del i den offentlige stotte. Det
er udemokratisk!

Hvad vil vi undga og hvad vil gerne opna?

» Lad ilden breende - Forhindre, at de frivillige breender ud.
Vi har ikke sa mang at ta’ af

» Lad foreninger og frivillige organisationer koncentre sig om
kerneydelserne - dét, de braender for

* Mindre bureaukrati/administration

» “Frivillighedsreform”

» Sikre “fodekaeden”. Fa de unge med og engagere sig i
foreningsbestyrelserne

RN
Jeg ville jo®
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19:50-20:00

Eksempel fra vores virkelighed:
Da Broager ville veere sundhedsby.

V. Grete Martensen, Brunsnaes/lller/Busholm
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OG NU ER DET JERES TUR...

Hvad oplever du som de stgrste udefrakommende benspaend

for forenings- og frivillighedsarbejdet i dit omrade?
(1 time)

1. Individuel opgave:

Er der regler, bureaukrati, lovgivning osv der tager for megen tid eller gar det sveert at udfgre arbejdet — Er der kompetencer, |
mangler i landsbyen, sadan at der altid treekkes pa de samme personer?

Teenk samtidig over, hvilken betydning det har for gennemfgrelse af arbejdet — og for at na i mal.

Hvert gruppemedlem bruger 10 minutter pa at skrive svar ned i overskriftsform pa post it's — én post it per svar.

2. Hvert medlem preaesenterer sine post it’s for gruppen.

3. Gruppeopgave:
Svarene sorteres og grupperes pa de store papirark, der senere skal praesenteres i plenum

4. For hvert svar (gruppering af svar) reflekterer gruppens medlemmer over:

Hvad kunne afhjeelpe problemet?
Nedskriv disse direkte pa planchen med det benspaend, de vedrarer - eller pa post its., der seettes pa ved idéen

Udveelg sammen de tre vigtigste svar inklusiv bud pa afhjaelpning. Nr. 1 og 2 skal fremlaegges i plenum.

5. Veelg, hvem fra gruppen, der skal fremlaegge

Praesentation af gruppens arbejde i plenum (5 minutter til hver gruppe)

6. Alle Plancher heenges om med de numrerede svar.
Hver gruppe praesenterer deres to vigtigste benspaend og hvad, der ville afhjeelpe problemet
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OPSAMLING OG AFSLUTNING
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